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              		 H. Antonius Abt-Overasselt, H. Antonius 
Abt-Wijchen-centrum,  H. Paschalis-Baylon-Woezik

Jaargang 16 | nummer 2 maart 2026

De Apostelbode



Parochie de twaalf apostelenPagina 2 nummer 16-02, maart 2026

* aanmelden verplicht

OM TE NOTEREN

Voor actueel nieuws kijk op onze website 
www.detwaalfapostelen.nl en volg de media.

Als u al hebt meegedaan met Actie Kerkbalans, 
hartelijk dank daarvoor.

Op dinsdagmorgen 24 februari, 10 en 24 maart 
staat het parochiecentrum van 10.00 tot ongeveer 
11.30 uur open voor alle ouderen uit onze parochie. 
Dan is er de mogelijkheid voor onderlinge contac-
ten in een gezellige sfeer met een kopje koffie of 

thee. 
Tot ziens in het parochiecentrum 
aan de Oosterweg in Wijchen. Wel-
kom!

Nel, Toos en Waldi

doet u al mee? 
Rekening: 
 NL65 RABO 0135 4634 59
 o.v.v. Actie Kerkbalans
 Parochie De Twaalf Apostelen
  Wijchen

23 februari 19.30 – 21.30 uur parochiecentrum 
Bezinningsbijeenkomst op weg naar Pasen:
 ‘Samen vasten’ Oosterweg 4 Wijchen
24 februari vanaf 10.00 uur parochiecentrum

Inloopmorgen Oosterweg 4 Wijchen
26 februari 19.30 uur De Schakel Wijchen (VOS)
Film: Thank you for the Rain

* 2 maart 10.00 uur De Schakel Wijchen (VOS)
Gespreksgroep: ‘Geen toekomst zonder kleine 
goedheid’
2 maart 19.30 – 21.30 uur parochiecentrum 
Bezinningsbijeenkomst op weg naar Pasen: 
‘Samen vasten’ Oosterweg 4 Wijchen
* 3,10,17, 24 maart 20.00 uur De Schakel Wijchen (VOS)
Leerhuis: ‘De zeven hoofddeugden’
*4 maart 19.30 – 20.30 uur Bijbeldelen in de vastentijd

(digitaal mbv Teams, info@detwaalfapostelen.nl)
10 maart vanaf 10.00 uur parochiecentrum

Inloopmorgen Oosterweg 4 Wijchen
*11 maart 19.30 – 20.30 uur Bijbeldelen in de vastentijd

 (digitaal mbv Teams, info@detwaalfapostelen.nl)
12 maart 14.30 uur De Schakel Wijchen (VOS)
Film: Le Blue Du Caftan 
12 maart inleverdatum kopij

Apostelbode: Nr. 3 (2026)
* 16 maart 10.00 uur De Schakel Wijchen (VOS)
Gespreksgroep: ‘Geen toekomstzonder kleine goed-
heid’
*18 maart 19.30 – 20.30 uur Bijbeldelen in de vastentijd

 (digitaal mbv Teams, info@detwaalfapostelen.nl)
19 maart 9.30 uur parochietuin

Opening kruisopstelling Oosterweg 4 Wijchen
22 maart 15.00 uur De Schakel Wijchen (VOS)
Voorstelling: De Kleine Goedheid 
* 22 maart vanaf 17.00 uur de Mijlpaal Hernen

Vastenmaaltijd (vastenactie)
* 23 maart 10.00 uur De Schakel Wijchen (VOS)
Gespreksgroep: ‘Geen toekomst zonder kleine 
goedheid’
24 maart vanaf 10.00 uur parochiecentrum

Inloopmorgen Oosterweg 4 Wijchen
*25 maart 19.30 – 20.30 uur Bijbeldelen in de vastentijd

 (digitaal mbv Teams, info@detwaalfapostelen.nl)
* 26 maart 17.30 uur Zandloper Bergharen

Vastenmaaltijd (Vastenactie)
26 maart 19.30 uur De Schakel Wijchen (VOS)
Film: Intouchables
26 en 27 maart 20.00 uur Antonius Abtkerk Wijchen

Duo’s (piano en viool): deelnemers aan de interna-
tionale masterclass voor kamermuziek
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PALMZONDAG

De viering van Palmzondag werd voor menigeen in 
Nederland gekenmerkt door een lange zit van de 
Matthäus-Passion van Johann Sebastian Bach. Af-
hankelijk van belangstelling en beschikbare tijd kwam 
dat tot ons in kerk en concertzaal, of in ieder geval via 
enkele flarden op radio en tv.  Voor velen is op die ma-
nier het passieverhaal doorgegeven en ingedruppeld, 
eventueel als verantwoord cultureel erfgoed met een 
religieus tintje. Minder bekend, maar zeker geliefd, is 
de wijze waarop in onze geloofstraditie Palmzondag 
het begin èn einde van de viering van de Goede Week 
en Pasen markeert. 
Naast de plechtige voordracht van het passie-evan-
gelie volgens Matteüs, is er de palmwijding en de 
sobere intochtsprocessie, waarbij aan het begin van 
de viering het intochtsevangelie wordt gelezen: Mt. 
21,1-11. Dramatisch hoogtepunt van dit met-de-
deur-in-huis-vallende evangelie zijn de enthousiast 
gezongen woorden ‘Hosanna Zoon van David, Geze-
gend de Komende in de naam des Heren! Hosanna 
in den hoge!’ We zijn gewend om deze uit Psalm 118 
afkomstige  woorden te herkennen van het Sanctus/
Heilig dat in iedere eucharistieviering tussen prefatie 
en eucharistisch gebed wordt gezongen of gebeden. 
Op Palmzondag verwijzen deze woorden vooral naar 
de jubelzang uit de profeet Zacharias bij de triomf-
tocht van de Messias: ‘Jubel, dochter van Sion, juich 
dochter van Jeruzalem! Zie uw koning komt naar u 
toe, hij is rechtvaardig en zegevierend; hij is nederig, 
hij rijdt op een ezel, op een veulen, het jong van een 
ezelin.’ (Zach. 9,9) Een zegetocht die opvalt door de 
uitbundig sprekende  jubel enerzijds en de beschei-
den intocht op een ezelveulen anderzijds. 
De tegenstelling tussen Jezus, die enerzijds als 
machtige koning intocht houdt en anderzijds eenvou-
digweg op een ezeltje in Jeruzalem zijn opwachting 
maakt, kan in onze tijd geregeld onbegrip oproe-
pen. Immers, velen die in onze tijd macht denken te 
hebben, aarzelen niet dat meteen bij hun eerste ver-
schijning te tonen. Toch was de wijze waarop Jezus 
intocht hield voor theologen zoals Augustinus een 
krachtige verwijzing naar een soortgelijke situatie die 
zich rondom de geboorte van Christus voordeed. Au-
gustinus spreekt in een kerstpreek over het lichtend 
Woord van God dat geboren wordt als mensenkind in 
een voederbak en op zijn beurt mensen op grootse 
wijze tot geestelijk voedsel dient: 
‘Hij is dus een onmondig kind en tegelijk het Woord 
(Jh. 1,1; 1,14). Als kind zwijgt Hij, door de engelen 
onderwijst Hij (Lc. 2,9-14). Hij wordt aan de herders 
verkondigd als de Vorst en Herder der herders; en Hij 
ligt in een voederbak om als voer te dienen voor de 
gelovige lastdieren (Lc. 2,7; 2,12; 2,16). Zo was het 
immers voorzegd door de profeet Jesaja: “Een os her-
kent zijn eigenaar, een ezel de voederbak van zijn heer 

(Jes. 1,3).” Daarom zat 
Hij op een ezeltje, toen 
Hij onder luide toejui-
chingen van de menigte 
die voor Hem uitliep en 
achter Hem aankwam, 
Jeruzalem binnenging 
(Mc. 11,9-11). Ook wij 
moeten Hem herkennen, op zijn voederbak afgaan, 
het voer eten en onze Heer en Leidsman op de arm 
nemen. Dan zullen we onder zijn leiding het hemelse 
Jeruzalem bereiken’ (Augustinus, preek 190, vert. 
Joost van Neer)
Voor Augustinus stond de paradoxale grootse èn be-
scheiden intocht van Palmzondag niet op zichzelf. Hij 
zag diezelfde grootse bescheidenheid als weg voor 
de kersvers gedoopten die hij toesprak wanneer zij 
voor het eerst volledig deel zouden nemen aan de 
Maaltijd van de Heer in de plechtige eucharistievie-
ring op paaszondag: 
‘De taak om een preek te geven, en de zorg, waarmee 
wij van jullie in barensnood zijn geweest opdat Chris-
tus in jullie gestalte zou krijgen, noodzaakt ons jullie 
in je onmondigheid aan te sporen, die nu uit water 
en Geest zijn herboren (MC: om) dit voedsel en deze 
drank op deze tafel van de Heer in een nieuw licht te 
zien. Met nieuwe kinderlijke toewijding nemen jullie in 
je op, wat het zo grote en goddelijke sacrament bete-
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HONGERDOEK

In de grote zaal in het parochiecentrum hangt aan 
de muur een hongerdoek dat afkomstig is uit de Em-
manuelkerk. Het gebruik van een hongerdoek stamt 
uit de middeleeuwen. In de vastentijd werden de 
heiligenbeelden afgedekt met doeken. Ook werd een 
groot wit doek opgehangen tussen het priesterkoor 
en de rest van de kerk. In de loop van de tijd begon 
men dit scheidingsdoek te versieren met afbeel-
dingen uit het lijdensverhaal. Door middel van het 
hongerdoek of vastendoek verloren de kerkgangers 
het zicht op het altaar waar de eucharistie gevierd 
werd. Dit stond symbool voor de verbanning van de 
mens uit het paradijs. Bovendien nodigden de ver-
sobering van de kerk en later de afbeeldingen op het 
doek uit tot boetedoening en bezinning. 
Vanaf de zestiende eeuw raakte het gebruik veelal 
in de vergetelheid, maar in 1976 blies Misereor, de 
organisator van de Duitse Vastenactie, de tradi-
tie van het hongerdoek nieuw leven in. Om het jaar 
wordt een kunstenaar uit Afrika, Latijns-Amerika of 
Azië gevraagd een doek vorm te geven. Deze nieuwe 
hongerdoeken nodigen uit tot overpeinzing en ge-
sprek: er worden naast christelijke voorstellingen 
vaak ook maatschappelijke thema’s en problemen 
op aangekaart. 
De afbeelding op het doek in het paro-
chiecentrum draagt de naam ‘Leven: 
water en licht.’ Het komt uit 1984 en is 
gemaakt door de Indiase kunstenaar 
Jyoti Sahi. In het doek probeert hij de 
concrete werkelijkheid, Bijbelse open-
baring en religieuze symbolen uit India 
met elkaar te verbinden. Er is zoveel op 
het doek te zien, dat het onbegonnen 
werk zou zijn alle details en hun diepere 
betekenis te beschrijven en analyseren. 
Dat zou ook aan het doel van het doek 
voorbij gaan: er zelf over nadenken en 
onderzoeken hoe het beeld je raakt. 
Daarom in plaats daarvan hier een aan-
tal impressies.
Wanneer ik naar dit doek kijk, springt 
voor mij vooral Jezus in het oog. Hij 

staat centraal opgesteld en lijkt te baden in de licht-
straal die van boven komt en waarnaar Hij opziet. 
Het doet me denken aan de keren in de Bijbel waar 
Jezus de ogen opslaat naar de hemel alvorens een 
wonder te verrichten, en hoe Hij steeds aangeeft 
niets te kunnen doen anders dan in verbondenheid 
met de Vader. Aan Zijn voeten stroomt water weg, 
water waarvan Hij de bron vormt en waar de mensen 
van leven. Zo leert Jezus ons voortdurend te bidden 
en is Hij een bemiddelaar tussen God en mensen.
Pastor Lara van der Zee raakt enthousiast van het 
hongerdoek, omdat ze een groot liefhebber van tex-
tielkunst is. Ze schrijft: "De kleuren zijn levendig en 
helder, dat spreekt mij aan. Daar staat tegenover dat 
op een hongerdoek vaak oncomfortabele beelden te 
zien zijn. Dat maakt het ook ongemakkelijke kunst. 
Dat geldt ook voor dit doek." Op het doek is veel te 
zien en dat roept vragen en associaties op. "Zo is er 
de vrouw in het blauw aan de rechterkant. De Sa-
maritaanse vrouw met wie Jezus in gesprek ging en 
die Hij niet als een paria behandelde? In dat gesprek 
verwees Jezus naar zichzelf als levend water." Mooi 
is ook dat het doek een  beeld geeft uit een andere 
cultuur. 
Pastor Frits Hendriks heeft weer een andere insteek, 
een die beeldend de verbinding legt tussen de vas-
tenperiode en het grote feest waar het naartoe leidt. 
"Als ik de grote zaal binnenkom, valt mijn oog altijd 
op het skelet rechtsonder. Ik vind dat passend om-
dat dood en lijden zo’n belangrijk deel uitmaken van 
ons leven. Maar als mijn oog het doodshoofd ziet, 
schiet het meteen daarop in een schuine lijn om-
hoog naar de zon. En ook dat is passend, omdat die 
dood en dat lijden niet het laatste woord hebben. Het 
is Jezus die ons heeft laten zien dat het leven en de 
vreugde ten einde toe tot ons spreken. Van een lijk-
wade wordt het hongerdoek een paasboodschap."

Sabine Beurze

kent, het zo stralende en voortreffelijke geneesmiddel, 
het zo reine en eenvoudige offer …. (Augustinus, preek 
228B, vert. E. Brussee)
Het gaat op Palmzondag om grootse bescheidenheid 
én bescheiden grootsheid. Het zijn woorden die in de 
tijd van Augustinus oude wegen opnieuw onder de 
aandacht konden brengen. Wellicht spreken ze ook 
voor onze tijd vernieuwende taal: oude woorden die 
in de komende veertigdagentijd nieuwe wegen kun-
nen tonen. 

Pastor Martin Claes
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VASTENTIJD

Nadat we eerst volop carnaval hebben mogen vieren, 
begon op Aswoensdag de veertigdagentijd. Zoals 
Jezus na zijn doop veertig dagen in de woestijn 
heeft doorgebracht, zo kent de Kerk in de aanloop 
naar Pasen een periode van veertig dagen van ma-
tiging en bezinning. In deze vastentijd worden we 
opgeroepen tot drie uitingsvormen van liefde: het 
geven van aalmoezen, gebed en vasten. Zo kunnen 
we vorm geven aan de twee geboden die Jezus het 
belangrijkst noemde: ‘Heb de Heer, uw God, lief met 
heel uw hart en met heel uw ziel en met heel uw ver-
stand’ en: ‘Heb uw naaste lief als uzelf.’
Vasten is dus niet iets wat je doet om het vasten 
zelf. Minder eten, stoppen met alcohol, of jezelf be-
perken in de tijd die je op de telefoon zit zou geen 
doel op zich moeten zijn. Maar door te vasten kun je 
je vrij maken van die dingen in je leven die misschien 
wat te veel de overhand hadden gekregen. Dingen 
die een te grote plaats in hadden genomen en daar-
mee mogelijk de aandacht wegnamen van datgene 
wat in ons leven zo belangrijk is: onze relatie met 
God. Door te vasten kun je tijd en energie terugwin-
nen waar je opnieuw invulling aan kunt geven, een 
invulling die gekleurd mag worden door het zoeken 
van verbondenheid met God en de medemens.
Daarom kan de vastentijd ook juist een tijd zijn 
waarin het een beetje meer mag zijn. Zijn er men-
sen die je al een tijdje niet gesproken hebt? Dan is 
dit misschien het moment om weer eens contact 
op te nemen en te kijken hoe het met ze gaat. Is er 
een boek dat je verder kan helpen op je geloofsweg? 
Dan is dit een mooie periode om er vast elke dag een 
kwartier in te lezen. Is je geloofsleven de afgelopen 
tijd wat verslapt? Dan ligt in deze tijd de uitnodiging 
eens een keer vaker naar de kerk te gaan en je gebed 
met wat meer regelmaat weer op te pakken.
Een mooi initiatief om je gebedsleven een nieuwe 
impuls te geven is het ignatiaans bidden, te vinden 
op ignatiaansbidden.org. Wie hier een e-mailadres 
doorgeeft, ontvangt elke dag een tekst uit de Bijbel 
met praktische tips en vragen die je helpen dieper 
over deze tekst na te denken en te zien hoe deze op 
dit moment aan je leven raakt. 
Daarnaast is er in onze parochie de mogelijkheid om 
deel te nemen aan het online Bijbeldelen, waarbij we 
met elkaar stilstaan bij een Bijbeltekst om te zien 
hoe we deze verstaan en wat we ervan kunnen leren. 
Ook zijn er de Samen Vasten-avonden waarop we 
samen komen om elkaar in het vasten te bemoe-
digen. Voor meer informatie en aanmelding: info@
detwaalfapostelen.nl.
Ik wens u allen een vruchtbare veertigdagentijd toe!

Sabine Beurze

FRITS EN HET TEAM

Soms gaat het snel. Het nieuws dat Frits op den 
duur onze parochie gaat verlaten is rondgegaan 
als een lopend vuurtje. Op de Apostelvergade-
ring van 14 januari met bestuur, pastoresteam en 
contactraden hebben we het in een vooruitblik 
op 2026 meegedeeld en daarna hebben we wat 
lang gewacht om het wat officiëler te melden. Dat 
hield het bericht echter niet tegen. Het nieuws is 
bij sommigen hard aangekomen, zeker na de vele 
veranderingen die zich de afgelopen jaren al in het 
pastoraal team hebben voorgedaan. 
Aan Frits hebben we een vertrouwd gezicht, iemand 
op wie we kunnen bouwen en met wie (meestal) 
goed samen te werken valt. Omgekeerd doet het 
ook Frits pijn om onze parochie te verlaten, nadat 
hij hier drie jaar zijn thuis heeft mogen hebben en 
de groei van pastoraal werker tot priester heeft 
mogen doormaken en vieren met de hele gemeen-
schap.
Het besluit om te vertrekken komt dan ook niet 
vanuit de parochie. Frits voert zijn werk hier met 
plezier uit en toch loopt hij vast, omdat hij alleen 
woont. Hij verlangt ernaar om in gemeenschap te 
leven in plaats van in zijn eentje. Dat bleek in onze 
parochie niet zo eenvoudig te regelen. Gaan wonen 
in de Abdij van Berne, waar Frits nu al twee dagen 
in de week verblijft, in combinatie met werken in De 
Twaalf Apostelen bleek ook niet mogelijk. Dat kon 
de goedkeuring van de bisschop niet wegdragen, 
omdat de afstand te groot is.
Toen de mogelijkheid zich voordeed om op ter-
mijn pastoor te worden in een dichter bij de abdij 
gelegen parochie, in combinatie met wonen bij de 
norbertijnen, heeft Frits dat aanbod dan ook aan-
genomen. Het gaat echter nog niet meteen in. Pas 
wanneer er twee nieuwe priesters gevonden zijn 
voor onze parochie, zal Frits naar Heeswijk-Dinther 
kunnen verhuizen, want niet alles gaat even snel.
Tot die tijd proberen we als pastoresteam, ondanks 
dat we mensen tekort komen, in te blijven zetten op 
samen vieren, samen praten en samen bezinnen. 
Daarin mag ook ruimte zijn voor samen rouwen, 
omdat afscheid nemen elke keer weer pijn doet.

Pastoraal team

VANUIT DE REDACTIE

Het eerstvolgende nummer is bedoeld 
voor de periode van 4 april t/m 3 mei. 

Kopij kan tot en met 12 maart per e-mail worden 
gezonden naar apostelbode@detwaalfapostelen.
nl, of ingeleverd worden op het parochiecentrum, 
Oosterweg 4, 6602 HD Wijchen.
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In het vijfde hoofdstuk 
van het boek ‘Niet ge-
leefd worden maar leven’ 
gaat het over samenko-
men. 

Elke dag gemeenschap

We doen het iedere dag. 
Op het werk, bij thuis-
komst, in de winkel, op 
school, bij vrienden. Sa-
menkomen voor iets 
leuks zoals een ver-
jaardag of op moeilijke 

momenten bij ziekte of overlijden. Het samenkomen 
van mensen laat zien dat ze iets gemeenschappe-
lijks hebben. Dat kan vriendschap zijn, hobby’s of 
interesses of dat ze samen hun geloof belijden. In 
een wereld die steeds meer individualistisch voelt, 
of zoals ik het benoem ‘Ieder voor zich en God voor 
ons allen’, lijkt samenkomen steeds meer op de 
achtergrond te verdwijnen. We zitten uren op onze 
telefoon te appen met vrienden, maar er een keertje 
langsgaan of afspreken is toch lastig. 

Geen zin

Soms moet ik ook eerlijk toegeven dat ik geen be-
hoefte heb om samen te komen. Als ik de hele dag 
heb gewerkt of onderweg ben geweest, heb ik soms 
ook echt even behoefte aan rust en geen mensen 
meer om me heen. En als ik al behoefte heb aan 
mensen om me heen, wat voor een soort mensen 
dan? Mensen die ik goed ken? Mensen die dezelfde 
interesses hebben als ik? 
Het nadeel van een samenkomst is dat er veel 
verschillende mensen zijn met veel verschillende 
meningen en gedachten. Dit kan er voor zorgen dat 
je onenigheid krijgt en wrijving in een samenleving. 
Als persoon moet je soms je eigen gedachten en 
meningen aan de kant zetten of aanpassen om 
toch gezamenlijk door een deur te blijven kunnen. 
Het is helemaal niet erg dat mensen een andere 
mening hebben als jijzelf, zolang je er maar op een 
respectvolle manier over in gesprek gaat. Maar dat 
is niet altijd eenvoudig.

We hebben de keuze

Van Jezus weten we dat hij goed alleen kon zijn 
om in gebed te gaan, maar vaak was hij onder de 
mensen. Hij bracht mensen samen zoals hij nu ook 
doet in de kerk wereldwijd. Samenkomen zit zo in 
onze natuur dat het vaak niet eens meer opvalt of 
als normaal beschouwd wordt. Maar als we niet 
meer kunnen of mogen samenkomen gaan we het 
pas missen. Denk aan de coronatijd, de verpleeg-

LIFE RULE 5: KOM SAMEN! huizen gingen dicht en je mocht nergens meer naar 
toe. De eenzaamheid nam grote sprongen en we 
gingen het missen, het samenzijn. We deden het 
stiekem toch en werden creatief met nieuwe ma-
nieren. Deze tijd heeft me geleerd hoe dankbaar ik 
ben dat ik zelf altijd een keuze heb om ergens sa-
men te komen. Wanneer ik dat wil, waar ik dat wil 
en hoe ik dat wil.

Bas van de Heuvel

Op donderdag 29 januari vond de eerste Grote Vra-
gen-bijeenkomst plaats, een nieuw initiatief van 
geloofsavonden waarin we ons met mensen van 
ongeveer 30 tot 50 jaar willen verdiepen in thema’s 
die de groep zelf naar voren brengt. 
Deze eerste avond ging over de twaalf apostel-
en: wie waren zij en wat kunnen wij in het hier en 
nu van hen leren? Dat bleek voldoende stof voor 
een mooi gesprek! Een gesprek dat in grote kring 
gevoerd kon worden, want hoewel we de twaalf 
net niet konden evenaren, was onze groep met tien 
deelnemers toch mooi van aantal. Dat het een ge-
varieerde groep was, bleek wel toen aan het einde 
van de avond de vraag gesteld werd: met welk 
van de apostelen kun jij jezelf het meest identifi-
ceren? Daar kwamen uiteenlopende antwoorden 
op: verschillende apostelen bleken ons ieder op 
eigen wijze te raken en te inspireren. Het enthousi-
asme van Simon Petrus, de bemiddelende rol van 
Andreas, het in de traditie staan van Natanaël, het 
twijfelen van Tomas – voor al deze aspecten was 
er plek in de volgelingengroep van Jezus, zoals er 
ook nu ruimte is voor alle mensen in de kerk.
De volgende bijeenkomst staat gepland op don-

derdag 5 maart en heeft als 
thema de paascyclus. Deze 
tijd van Aswoensdag tot 
Pinksteren is een van de be-
langrijkste perioden van het 
kerkelijk jaar. Maar wat vieren 

we nou precies op de verschillende dagen, en welke 
verhalen uit de Bijbel liggen daaraan ten grond-
slag? We gaan samen op ontdekking uit en gaan 
in gesprek over wat deze tijd voor ons persoonlijk 
betekent.
Mocht je interesse hebben om je bij deze avonden 
aan te sluiten, mail dan naar info@detwaalfapos-
telen.nl voor meer informatie en aanmelding. De 
bijeenkomsten vinden plaats om 19.30 uur in het 
parochiecentrum.

Sabine Beurze

GROTE VRAGEN
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APOSTELEN 2.0      

www.detwaalfapostelen.nl

ANDREASGROEP 

Zelf een rozenkrans maken 
Op 1 februari was er weer een familieviering vanuit 
de Apostelen 2.0. Met één gezamenlijk thema gaan 
alle kinderen op hun eigen niveau in een groep aan 
de slag. Het thema van deze zondag was 'Maria'. In 
de Andreasgroep zitten kinderen die zich voorbe-
reiden op hun eerste communie (of die al gedaan 
hebben) in de leeftijd van ongeveer 7 tot 9 jaar oud. 
Zoals in elke bijeenkomst beginnen we altijd met 
het aansteken van de kaars en een gebed. Na het 
Onzevader bleek het Weesgegroet toch nog erg 
onbekend. Hoe mooi is het dat we deze samen heb-
ben geoefend! We hebben ook teruggeblikt op de 
bijeenkomst hiervoor, waarin we samen verhalen 
hebben gelezen over het thema 'In de voetsporen 

van Jezus' Toen ging het 
over het verhaal ‘Storm 
op het meer’.De kinderen 
konden zich nog goed 
herinneren dat ze op de 
tafel mochten zitten, die 
de boot voorstelde, en dat 
het water werd uitgebeeld 
door waterdruppels op de 
vloer. Maar ook het ver-
haal ‘Jezus wil dicht bij je 
zijn’ was hen bijgebleven. 
Op 1 februari lazen de 
kinderen over Maria, die 
naar haar nicht Elisabeth 

gaat. Hier ligt de oorsprong van het Weesgegroet. 
Samen hebben we het Weesgegroet gebeden. En 
we weten allemaal wat 
de kracht van herhaling 
is. Daarom leek het ons 
mooi om een rozenkrans 
te maken. 
Eerst kregen de kinde-
ren aan de hand van een 
‘echte rozenkrans’ uitleg 
wat de kralen van een 
rozenkrans betekenen. 
We hebben gezien dat ze 
er in verschillende soor-
ten en vormen zijn. Maar 
de basis is gelijk: tien 
weesgegroetjes en één 
Onzevader. De betekenis 
van de kralen sprak nog 
meer tot de verbeelding 
toen ze allemaal zelf een rozenkrans mochten ma-
ken. Ze kozen zelf de kleuren en de bijzondere kralen 

die ze tot hun eigen rozenkrans hebben geregen. 
Samen met een hulpouder heeft dit tot prachtige 
resultaten geleid, zoals op de foto is te zien. 
Met trots mochten ze deze mee naar huis nemen. 
Wij hopen dat ze nog vaak het Weesgegroet zullen 
bidden. Op 28 februari is de volgende bijeenkomst 
van Apostelen 2.0 en dan horen we hoe het gebed 
tot Maria gaat. Vast veel beter dan vandaag. 

Colette, Jeanne en Frits Hendriks 

Nu ook actief in Wijchen!

Per 1 januari 2026 is Stichting Buurtgezinnen ook 
actief in de gemeente Wijchen. En kunnen we einde-
lijk ook binnen Wijchen gezinnen gaan ondersteunen 
en aan elkaar verbinden.
Misschien heb je al eens van ons gehoord?  Hieron-
der vind je wat meer informatie over ons.

Onder het motto ‘Opvoeden doen we samen’, kop-
pelt Buurtgezinnen gezinnen die steun kunnen 
gebruiken aan een stabiel gezin in de buurt. Zo krij-
gen kinderen wat extra liefde en aandacht en worden 
ouders ontlast. In de praktijk kan de steun variëren. 
Een kind dat een dagdeel per week gezellig komt 
spelen, geholpen wordt bij het huiswerk of af en toe 
in het weekend komt logeren.
In ieder gezin zit het weleens tegen en soms sta-
pelen problemen zich op. Bijvoorbeeld door een 
echtscheiding, door ziekte van een van de ouders of 
door een kind dat extra zorg nodig heeft. Dat vraagt 
veel van ouders. Met tijdig een steuntje in de rug kan 
de last van ouders wat verlicht worden en kunnen de 
kinderen wat extra aandacht krijgen. Dat is de kern 
van Buurtgezinnen!
Zo kunnen ouders of opvoeders die wel wat steun 
zouden kunnen gebruiken zich aanmelden. Maar 
ook gezinnen of oma's en opa's die tijd en ruimte 
hebben om een kind of kinderen uit een gezin in 
de buurt op te vangen kunnen zich aanmelden. Op 
welke manier deze ondersteuning wordt geboden, 
hangt af van de mogelijkheden en van de hulpvraag.  
Wil je meer informatie over wat het allemaal inhoudt 
en hoe het werkt? Dan bel ik je graag geheel vrijblij-
vend een keer op of kom langs voor een kopje koffie.
Meer informatie vind je op www.buurtgezinnen.nl/
waar/gelderland/wijchen. 
Of neem contact met me op:
anoek@buurtgezinnen.nl 06-54930998

Anoek Bleumer

BUURTGEZINNEN
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BEZOEK BASISSCHOOL HEESCH

Op maandag 26 januari vulde de Antonius Abtkerk 
in Wijchen zich met kinderstemmen. Twee grote 
groepen leerlingen uit groep 8 van basisschool 
Emmaus uit Heesch bezochten in het kader van 
het jaarlijks terugkerende project Expeditie Heilige 
Huisjes op één ochtend zowel deze kerk als de Wij-
chense hindoetempel. 
Na een korte inleiding over de geschiedenis van de 
kerk en wat we hier als christenen vieren, werden 
de kinderen er in groepjes op uitgestuurd met 
een speurtocht. Ze kregen bladen met foto’s mee 
van afbeeldingen en objecten die ze in de kerk te-
rug moesten vinden. Sommige plaatjes waren snel 
gevonden, maar naar andere werd langer gezocht. 
Want waar moet je nou zoeken naar een varkenskop? 
(Hint: het varken staat verscholen achter een van 
de heiligenbeelden.) Zo speurden ze door de hele 
kerk en konden ze al doende iets van de betekenis 
en schoonheid van het gebouw in zich opnemen. 
En voor wie de speurtocht had afgerond volgde nog 
een klein hoogtepunt: een van de biechtstoelen was 
geopend. Hier hadden ze in het project op school al 
over gehoord, maar om daar nu echt in plaats te 
kunnen nemen, dat was toch wel bijzonder! 
Het was fijn om de openheid en het enthousiasme 
van deze kinderen te ervaren en ze even in aanra- 
king te mogen brengen met de rijke schat van onze 
katholieke traditie. We zien uit naar een volgend 
bezoek! 

Theo van der Weegen en Sabine Beurze

Net als vorig jaar bieden drie samenwerken-
de kerken in Wijchen in de laatste weken van de 
vastenperiode weer de mogelijkheid om op een bij-
zondere wijze stil te staan bij het lijdensverhaal van 
Jezus Christus. De protestantse gemeente Rivie-
renland Oost, de evangelische gemeente Parousia 
in Wijchen en parochie De Twaalf Apostelen orga-
niseren samen het volgende programma.

Kruis in parochietuin

Het grote houten 
kruis wordt weer 
in de parochietuin 
opgesteld, om een-
ieder gelegenheid te 
geven toe te leven 
naar het sterven en 
de opstanding van 
Jezus Christus en 

stil te staan bij het verdriet, het lijden, de hoop en 
de verwachting in de huidige wereld.
Op donderdag 19 maart zal de opstelling geopend 
worden om 9.30 uur. 
Tot en met tweede paasdag kan iedereen overdag 
bij het kruis een kaarsje aansteken, een wens of 
gedachte opschrijven en elkaar in alle rust ont-
moeten. 

Witte Donderdag op 2 april

Tegen 20.00 uur wordt het houten kruis op het 
kerkplein van de Antonius Abtkerk in Wijchen ge-
reed gemaakt voor een voettocht naar de Schakel. 
De stoet zal op tijd in de Schakel aankomen zodat 
men samen kan kijken naar de tv-uitzending van 
The Passion uit Dwingeloo. Om 20.00 uur is de vie-
ring in de Abt nog niet afgelopen. Kerkgangers die 
de voettocht willen meemaken, worden verzocht 
meteen na de communie-uitreiking op het kerk-
plein aan te sluiten of op eigen gelegenheid naar 
de Schakel te gaan.

Theo van der Weegen

PASSION 2026
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HEILIGE MAXIMILIAAN KOLBE (1894-1941)

franciscaan-conventueel

Rajmund Kolbe werd geboren op 8 januari 1894 
in Zdunska Wola in Polen. Hij volgde vanaf 1906 
onderwijs op een handelsschool, maar verliet deze 
alweer in 1907. Hij trad in bij de franciscanen op 
het kleinseminarie in Lviv. Deze franciscanen wa-
ren van de richting conventuelen. Na drie jaar werd 
hij toegelaten tot het noviciaat en nam de klooster-
naam Maximiliaan aan. In 1912 studeerde hij korte 
tijd in Krakau, maar werd al gauw door zijn overste 
naar Rome gestuurd voor een studie filosofie en 
theologie.
Met Allerheiligen 1914 legde hij de eeuwige geloften 
af. In 1918 volgde zijn priester-
wijding. In 1919 beëindigde hij 
zijn universitaire studies met 
een dubbele doctorstitel. Hij 
was een begaafde student en 
ook een goede docent.
Zijn zevenjarig verblijf in Rome 
had grote invloed op Kolbe. 
Hij werd geconfronteerd met 
de worsteling van de Rooms-
Katholieke Kerk met het 
modernisme en de secularisa-
tie. Hij zocht zijn persoonlijke 
antwoord op deze situatie en 
richtte in 1917 de ‘Militia Im-
maculatae’ op: de soldaten van 
de onbevlekte (verwijzend naar 
de H. Maria), die een morele 
kruistocht moesten gaan voe-
ren tegen de zonden van de tijd. 
Zij spanden zich in voor de katholieke jeugd en de 
pers. In publicaties veroordeelde Kolbe het com-
munisme, het zionisme en het kapitalisme.
In 1919 vertrok pater Kolbe weer vanuit Rome 
naar Polen om als professor filosofie en kerkge-
schiedenis te gaan doceren aan het franciscaanse 
seminarie te Krakau. In 1921 nam hij zijn journa-
listieke werk weer op en startte het maandblad 
‘Ridders van de Onbevlekte’.
Hij stichtte ten westen van Warschau een eigen 
aan Maria gewijde stad 'Niepokalanow' (Onbe-
vlekte). Deze stad had behalve een klooster ook 
pers- en conferentiecentra, een onderwijsinstituut, 
een treinstation en zelfs een vliegveld.
Tussen 1930 en 1936 werkte Kolbe in Azië, met 
name in het Japanse Nagasaki, in China en India, 
om zijn 'Ridders van de Onbevlekte' ook in die lan-
den onder de aandacht te brengen. Bij terugkeer 
werd hij gardiaan van Niepokalanow. Dat was een 
boeiend centrum van katholieke media en telde in 
1939 achthonderd bewoners en was daarmee het 

grootste klooster ter wereld. Na de Duitse inval her-
bergde het klooster zo’n drieduizend vluchtelingen, 
waarvan twee derde joden.
Pater Kolbe spoorde zijn medebroeders aan te 
volharden in het verspreiden van anti-nazibood-
schappen via de eigen radio en drukpers. Na de 
Duitse bezetting werden in Niepokalanow meer dan 
dertig franciscanen gearresteerd, waaronder pater 
Kolbe. Na drie maanden kwam hij vrij. Hij hervatte 
zijn werkzaamheden en viel de nazi’s hevig aan in 
radio-uitzendingen en krantenartikelen. Dat werd 
natuurlijk snel verboden.
Ondertussen gaf hij onderdak aan burgers die ver-
volgd werden. Hij ving vele duizenden burgers uit 
Polen op, waaronder tweeduizend joden.
Op 17 februari 1941 werd Kolbe door de Gestapo 

ingerekend en naar Warschau 
overgebracht. Vanaf mei 1941 
zat hij in concentratiekamp 
Auschwitz. Na een vermeende 
ontsnappingspoging van een 
medegevangene uit de barak 
van Kolbe, werden tien mannen 
veroordeeld tot de hongerdood 
in een afgesloten bunker. Kolbe 
bood zich aan als plaatsver-
vanger voor een vader van twee 
kinderen, genaamd Franz Ga-
jowiczek. In zulke barbaarse 
omstandigheden is dit een hel-
dendaad te noemen!  Het tiental 
werd zonder eten en drinken op 
31 juli 1941 ingesloten. Toen 
op 14 augustus nog steeds 
vier mannen, onder wie Kolbe, 
in leven waren, kregen zij een 

dodelijke injectie met fenol. Zo werden ze uit hun 
lijden verlost!
Paus Paulus VI verklaarde Maximiliaan Maria Kolbe 
op 17 oktober 1971 zalig. Op 10 oktober 1982 ver-
klaarde paus Johannes Paulus II hem tot martelaar 
en werd hij tevens heilig verklaard. Franz Gajowic-
zek, die in plaats van pater Kolbe werd vrijgelaten, 
overleefde uiteindelijk de oorlog en was bij de hei-
ligverklaring in Rome aanwezig. Een aangrijpende 
en ontroerende gebeurtenis.
De heilige Maximiliaan Kolbe wordt vereerd als be-
schermheilige tegen drugsverslaving en is patroon 
van de journalistiek en de mobiele telefoon.
Zijn gedachtenis wordt gevierd op 14 augustus, 
zijn sterfdag.

Koos Leemker
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Dit jaar wordt de jaarlijkse Vastenactie gehouden in 
de periode van woensdag 18 februari 2026 tot en 
met tweede paasdag 6 april 2026.
Onderstaand geven wij een toelichting op de Vas-
tenactie 2026.

Op 4 september 2025 hebben de aanwezige leden 
van de parochiële werkgroep Vastenactie de inge-
diende aanvragen van de Stichting Kinderfonds 
Yassa/Hospitaalbroeders besproken. Deze aan-
vragen werden toegelicht door Caroline Visser, die 
vanuit Wijchen vertegenwoordigd is in genoemde 
stichting. De aanwezige leden hebben besloten de 
aanvragen in behandeling te nemen en in te dienen 
bij de Vastenactie.
Peter van der Loop en Hennie Witsiers hebben de 
projecthouderdag in Utrecht op 5 september 2025 
bijgewoond. Op deze dag werd hoofdzakelijk inge-
gaan op de procedure die gebruikt wordt voor de 
aanvragen 'Eigen doelen' en op de campagnes die 
in de verschillende parochies gebruikt worden. Het 
was een zinvolle dag.
Wij hebben de aanvraag besproken met de me-
dewerksters van de Vastenactie. De aanvragen 
moesten vóór 1 oktober ingediend worden. Dit is 
ook gebeurd.
Bij besluit van 27 oktober 2025 is onze aanvraag 
goedgekeurd. Daarna is de overeenkomst 'Ei-
gen Doelen Vastenactie 2026' ondertekend door 
de waarnemend pastoor Theo Lamers. De over-
eenkomst moet tegenwoordig door de pastoor of 
voorzitter van de parochie getekend worden. Dit is 
een nieuwe regel van de Vastenactie.

Korte samenvatting

In Kameroen zijn net als in andere Afrikaanse lan-
den veel kinderen met een fysieke beperking. 
Handicaps die veroorzaakt worden door door struc-
turele tekorten in de voeding (zoals calcium en 
vitamines) van moeder en kind, waardoor ernstige 
beperkingen ontstaan in het bewegingsapparaat. 
Dusdanige  misvormingen dat kinderen niet kunnen 
lopen. In Kameroen  is het nog steeds zo dat deze 
kinderen niet geaccepteerd en zelfs uitgestoten 
worden uit de samenleving. In Yassa, en sinds 2025 
in Batibo, worden deze kinderen geopereerd en krij-
gen zij een revalidatieproject aangeboden. Ouders 
melden kinderen veelal zelf aan. 
Op dit moment ie er een lange wachtlijst van kin-
deren die in aanmerking komen voor deze operatie.

Inhoudelijke informatie over project

Er is op dit moment een lange wachtlijst van kin-
deren met een fysieke beperking die door een 
orthopedische operatie weer kunnen lopen en dus 

VASTENACTIE weer een toekomst hebben. Ouders hebben de laat-
ste jaren gehoord en gezien wat de mogelijkheden 
zijn en komen vanuit de wijde regio naar Yassa en 
Batibo om hun kind aan te melden. Op alle mogelijke 
manieren worden zoveel mogelijk kinderen gebracht 
om te opereren, maar ouders kunnen zelf deze ope-
ratie (kosten € 800 tot € 1000 per kind) niet betalen. 
Kameroen kent geen zorgstelsel en de kosten van 
de gezondheidszorg komen voor rekening van de 
ouders. Het betreft veelal arme ouders, veel vluchte-
lingen uit de Noord- en Zuidwestregio in Kameroen 
waar bovendien al acht jaar een heftige burgeroor-
log woedt. Er is net als in veel Afrikaanse landen 
een  taboe op handicaps en de kinderen worden vaak 
'verstopt' in de dorpen, gaan niet naar school. Maar 
ook hebben ze op latere leeftijd geen mogelijkheden 
om in hun eigen onderhoud te voorzien. De bedoe-
ling van dit project is om de kosten van operatie en 
revalidatie van twintig kinderen mogelijk te maken.

Doelstelling project

Dit project is een project voor de korte termijn: or-
thopedische operaties waardoor kinderen met 
voornamelijk misvormde benen een toekomst krij-
gen. Het is geen project waarbij de oorzaken van 
de handicaps van de kinderen kunnen worden 
voorkomen, maar louter een behandeling en geen 
preventie. Doordat ouders echter het ziekenhuis 
bezoeken en daar horen dat voeding van zwangere 
vrouwen de oorzaak is van het ontstaan van vrijwel 
alle misvormingen bij kinderen, wordt er gewerkt 
aan 'urgentiebesef' en zijn ouders zich in ieder geval 
bewust van het ontstaan van de problematiek. Pre-
ventie van de problematiek kan alleen door suppletie 
van calcium en met name vitamine D bij zwangere 
vrouwen. De meeste vrouwen in Kameroen zijn niet 
op de hoogte en ook niet bij machte om betere voe-
ding en medicatie te verkrijgen. De bekostiging van 
operatie moet in Kameroen gedaan worden door de 
ouders. De ouders die zich nu met hun kind in Yassa 
melden met het verzoek hen te helpen hebben dit geld 
niet. De overheid in Kameroen neemt geen enkele ac-
tie om te komen tot financiering van een  zorgstelsel. 
De overheid is corrupt en nu de al veertig jaar zittende 
president aan de macht blijft is er geen enkele kans 
op veranderend beleid. Dit project helpt op korte ter-
mijn,  maar door het megagrote effect helpt het de 
kinderen en de ouders wel door ze een toekomst te 
geven en de mogelijkheid om later in eigen levens-
onderhoud te voorzien. Kleine beetjes helpen en door 
twintig kinderen te helpen geven we twintig kinderen 
een kans in Kameroen.

Financieringsplan

De totale kosten voor twintig kinderen gaan € 17.312,00 
bedragen.
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Vastenmaaltijden Overasselt

In de vasten is het goed om eenvoudiger te eten én om 
meer samen te komen. Beide wordt gecombineerd 
in de vastenmaaltijden in Overasselt, op vrijdagen 
van 18.00 uur tot uiterlijk 20.00 uur bij priester Frits 
Hendriks in de pastorie. Een medeparochiaan kookt 
een voedzame maaltijd met een hoofdgerecht en een 
toetje. Pastor Frits dekt de grote tafel in de voorka-
mer en zo kunnen er maximaal acht mensen per keer 
mee-eten en elkaar ontmoeten. Aan het einde van de 
maaltijd gaat het spaarvarken van Antonius Abt rond, 
opdat iedereen een bijdrage aan de Vastenactie kan 
doen. Opgeven voor een van de vrijdagen 13, 20 of 27 
maart kan via info@detwaalfapostelen.nl of op werk-
dagen in de ochtend via 024-6412627.

Vastenmaaltijden in Bergharen, 
Hernen en Leur

Zoals ieder jaar organiseren 
we in het kader van de Vas-
tenactie ook dit jaar weer 
drie vastenmaaltijden om geld in te zamelen. Dit jaar 
zamelen we geld in voor een project in Kameroen dat 
orthopedische operaties uitvoert waardoor kinderen 
met voornamelijk misvormde benen een toekomst 
krijgen.

In Kameroen zijn net als in andere Afrikaanse landen 
veel kinderen met een fysieke beperking, veroorzaakt 
door structurele tekorten in de voeding (zoals calcium 
en vitamines) van moeder en kind, waardoor ernstige 
beperkingen ontstaan in het bewegingsapparaat. 
In Kameroen   is het nog steeds zo dat deze kinde-
ren niet geaccepteerd en zelfs uitgestoten worden uit 
de samenleving. In Yassa, en sinds 2025 in Batibo, 
worden deze kinderen geopereerd en krijgen ze een 
revalidatieproject aangeboden. Op dit moment is er 
een lange wachtlijst van kinderen die in aanmerking 
komen voor deze operatie. 
Een operatie kost tussen de € 800,- en € 1.000,-per 
kind. Met de opbrengst van de vastenmaaltijden en 
de Vastenactie van De Twaalf Apostelen hopen we de 
kosten  van twintig operaties en revalidaties mogelijk 
te maken.

U kunt met ons mee-eten op:
Zondag 22 maart om 17.00 uur in de Mijlpaal in Her-
nen.
Donderdag 26 maart om 17.30 uur in de Zandloper in 
Bergharen.
Maandag 30 maart om 17.30 uur in de protestantse 
kerk in Bergharen
De kosten voor de maaltijd bedragen € 7,50 per 
persoon. Opgeven kan bij Hermien van der Aa (06-
23498546) of Peter van der Loop (06-12479205).

VASTENMAALTIJDENVan parochie De Twaalf Apostelen wordt een   bij-
drage verwacht van  € 11.800,00.  Als dit bedrag niet 
bij elkaar komt kan het project niet doorgaan.
Daarom doen wij een dringend beroep op u om mee 
te doen aan deze actie voor de kinderen.
De Vastenactie heeft een bedrag van € 5.512,00 toe-
gezegd.

Campagne in de parochie

In de pastorie van Overasselt worden op vijf vrij-
dagavonden maaltijden gehouden ten bate van de 
Vastenactie. Zie voor nadere toelichting hiernaast.
Er worden ook maaltijden gehouden in de Mijlpaal 
te Hernen op zondag 22 maart 2026 om 17.00 uur,
in de Zandloper te Bergharen op donderdag 26 
maart 2026 om 17.30 uur en op 30 maart om 17.30 
in de protestantse kerk te Bergharen. 

In enkele geloofsgemeenschappen zullen de vasten-
zakjes huis-aan-huis bezorgd worden en misschien 
ook nog opgehaald.
In andere geloofsgemeenschappen zullen de vas-
tenzakjes met de Apostelbode bezorgd worden. 
Waar de vastenzakjes niet opgehaald worden, vra-
gen wij u de gevulde vastenzakjes in de kerk in de 
daarvoor bestemde collectebussen te deponeren. 
Dit kan tot en met tweede paasdag (6 april 2026).
U kunt uw bijdrage op de bankrekening van de Vas-
tenactie overmaken. IBAN: NL21 INGB 0000 00 5850 
ten name van Vastenactie Den Haag, met vermel-
ding van het projectnummer 403076.   

Laten wij onze verantwoordelijkheid nemen en mee-
werken aan de verbetering van het leven van deze 
kinderen. Hartelijk dank voor uw bijdrage.

Met vriendelijke groet 
namens de parochiële werkgroep Vastenactie, 

emeritus Diaken Hennie Witsiers
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             VIERINGENROOSTER

2e zondag van de veertigdagentijd
zaterdag 28 februari
16.00	 Kompas 	 Woord & Communie	 Hennie Witsiers en samenzang			   (koffie)
19.00	 Heumen	 Eucharistieviering	 Frits Hendriks en New Challenge
zondag 1 maart
09.30	 Batenburg	 Woord & Communie 	 Hennie Witsiers en samenzang
09.30	 Nederasselt	 Eucharistieviering	 Frits Hendriks en Mazing Joy
11.00 	 Wijchen	 Eucharistieviering 	 Frits Hendriks en Elckerlyc				    (koffie)

maandag 2 maart
19.00 	 Wijchen 	 Eucharistieviering 	 Martin Claes
dinsdag 3 maart
09.00 	 Wijchen 	 Eucharistieviering 	 Martin Claes
woensdag 4 maart
09.00 	 Wijchen 	 Eucharistieviering 	 Martin Claes en samenzang
09.30	 Wijchen	 Stille Aanbidding 	 Martin Claes
donderdag 5 maart
08.45	 Wijchen	 Rozenkransgebed	
09.00 	 Wijchen 	 Eucharistieviering 	 Frits Hendriks en samenzang 			   (koffie)
vrijdag 6 maart
09.30 	 Alverna 	 Woord & Communie	 Lara van der Zee en samenzang 			   (koffie)

3e zondag in de veertigdagentijd
zaterdag 7 maart
16.00	 Kompas 	 Woord & Communie 	 Lara van der Zee en samenzang 			   (koffie)
zondag 8 maart
09.30	 Hernen		 Eucharistieviering	 Martin Claes en koor Hernen
09.30	 Woezik		 Woord & Communie 	 Lara van der Zee en Herenensemble 			  (koffie)
11.00	 Overasselt	 Eucharistieviering	 Ton van Balveren en Ceciliakoor
11.00 	 Wijchen	 Eucharistieviering 	 Martin Claes en Parnassus

maandag 9 maart
19.00 	 Wijchen 	 Eucharistieviering 	 Martin Claes
dinsdag 10 maart
09.00 	 Wijchen 	 Eucharistieviering 	 Martin Claes
woensdag 11 maart
09.00 	 Wijchen 	 Eucharistieviering 	 Martin Claes en samenzang
09.30	 Wijchen	 Stille Aanbidding 	 Martin Claes
donderdag 12 maart
08.45	 Wijchen	 Rozenkransgebed	
09.00 	 Wijchen 	 Eucharistieviering 	 Frits Hendriks en samenzang 			   (koffie)
vrijdag 13 maart
10.00	 Zandloper	 Woord & Communie	 Lara van der Zee en samenzang 			   (koffie)

4e zondag in de veertigdagentijd
zaterdag 14 maart
16.00	 Kompas 	 Woord & Communie 	 Hennie Witsiers en samenzang 			   (koffie)
19.00	 Bergharen	 Eucharistieviering 	 Ton van Balveren en Elckerlyc
19.00	 Heumen	 Taizéviering		  werkgroep						      (koffie)
zondag 15 maart
09.30	 Alverna	 Woord & Communie 	 Lara van der Zee en Samen Verder			   (koffie) 
09.30	 Niftrik		  Eucharistieviering 	 Ton van Balveren en koor Niftrik
11.00 	 Balgoij	 	 Woord & Communie 	 Lara van der Zee en Mazing Joy			   (koffie)
11.00	 Overasselt	 Gebedsviering		 werkgroep						      (koffie)
11.00 	 Wijchen 	 Eucharistieviering 	 Frits Hendriks en Elckerlyc
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             VIERINGENROOSTER

maandag 16 maart
19.00 	 Wijchen 	 Eucharistieviering 	 Martin Claes
dinsdag 17 maart
09.00 	 Wijchen 	 Eucharistieviering 	 Martin Claes
woensdag 18 maart
09.00 	 Wijchen 	 Eucharistieviering 	 Martin Claes en samenzang
09.30	 Wijchen	 Stille Aanbidding 	 Martin Claes
donderdag 19 maart
08.45	 Wijchen	 Rozenkransgebed	
09.00 	 Wijchen 	 Eucharistieviering 	 Frits Hendriks en samenzang 			   (koffie)
vrijdag 20 maart
09.30	 Zuiderhoek	 Woord & Communie	 Hennie Witsiers

5e zondag in de veertigdagentijd
zaterdag 21 maart
16.00	 Kompas 	 Eucharistieviering	 Frits Hendriks en samenzang 			   (koffie)
zondag 22 maart
09.30	 Hernen		 Woord & Communie 	 Hennie Witsiers en koor Hernen
09.30	 Woezik		 Eucharistieviering 	 Martin Claes en Herenensemble
11.00 	 Overasselt 	 Eucharistieviering 	 Frits Hendriks en Ceciliakoor
11.00 	 Wijchen	 Eucharistieviering 	 Martin Claes en Soli Deo Gloria

maandag 23 maart
19.00 	 Wijchen 	 Eucharistieviering 	 Martin Claes
dinsdag 24 maart
09.00 	 Wijchen 	 Eucharistieviering 	 Martin Claes
woensdag 25 maart
09.00 	 Wijchen 	 Eucharistieviering 	 Martin Claes en samenzang
09.30	 Wijchen	 Stille Aanbidding 	 Martin Claes
donderdag 26 maart
08.45	 Wijchen	 Rozenkransgebed	
09.00 	 Wijchen 	 Eucharistieviering 	 Frits Hendriks en samenzang 			   (koffie)
vrijdag 27 maart
10.00	 Woezik		 Woord & Communie	 Lara van der Zee en samenzang 			   (koffie)	

Palmzondag
zaterdag 28 maart
16.00	 Kompas 	 Woord & Communie 	 Hennie Witsiers en samenzang 			   (koffie)
zondag 29 maart
11.00 	 Wijchen 	 Eucharistieviering 	 Frits Hendriks en Familiekoor				   (koffie)
			   Apostelen 2.0

maandag 30 maart
19.00 	 Wijchen 	 Boeteviering 		  Martin Claes
19.45	 Wijchen	 Aanbidding & Biecht	 Martin Claes en Frits Hendriks
dinsdag 31 maart
09.00 	 Wijchen 	 Eucharistieviering 	 Martin Claes
woensdag 1 april
09.00 Wijchen 	 Eucharistieviering 	 Martin Claes en samenzang
09.30 Wijchen 	 Stille Aanbidding 	 Martin Claes
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          KERKEN EN ANDERE PLAATSEN WAAR GEVIERD WORDT

Alverna	 Jozefkerk, Heumenseweg 32 Alverna/Wijchen
Balgoij		 Johannes de Doperkerk, Boomsestraat 2 Balgoij
Batenburg	 Oude Victorkerk (PKN), Kruisstraat 7 Batenburg
Bergharen	 Annakerk, Dorpsstraat 48 Bergharen
Hernen		 Judocuskerk, Dorpsstraat 35 Hernen
Heumen	 Joriskerk (PKN), Dorpstraat 19 Heumen
Kapelberg	 OLV ter Nood Gods, Molenweg 55 Bergharen
Kompas	 in De Meander, Passedwarsstraat 69b Wijchen
Nederasselt	 Antonius Abtkerk, Kerklaantje Nederasselt
Niftrik		  Damianuskerk, Kerkstraat 11 Niftrik
Overasselt	 Antonius Abtkerk, Hoogstraat 9 Overasselt
Wijchen 	 Antonius Abtkerk, Oosterweg 2 Wijchen
Woezik		 Paschalis Baylonkerk, Woeziksestraat 324 Wijchen
Zandloper	 Kulturhus De Zandloper, De Weem 1 Bergharen
Zuiderhoek	 in Zuiderhoek, Diepvoorde 22e straat Wijchen

WIJCHENSE WERELDWINKEL
Touwslagersbaan 8 Wijchen

https://wijchensewereldwinkel.nl

EEN VAAS MET EEN EERLIJK VERHAAL

Deze stijlvolle vaas vormt samen met een bijpas-
sende waxinelichthouder een harmonieus geheel. 
De vaas en waxinelichthouder in rustige aardse 
kleuren zijn handgemaakt  in Nepal. Een land met 
een rijke traditie in keramiek en ambachtelijk vak-
manschap. 
In kleine ateliers werken pottenbakkers en schilders 
met kennis en technieken, die vaak van generatie 
op generatie worden doorgegeven. 
Hier wordt niet gewerkt met massaproductie, maar 
met aandacht, rust en respect voor het materiaal.

Het maakproces begint bij de klei, die zorgvuldig 
wordt voorbereid en vervolgens met de hand of op 
een draaischijf wordt gevormd. Na een eerste bak-
proces wordt de vaas geglazuurd en met de hand 
beschilderd. De fijne cirkelvormige patronen zijn 
geen drukwerk, maar stuk voor stuk met de hand 
aangebracht. Hierdoor is elke vaas uniek.
Na een tweede bakproces ontstaat het stevige, 
duurzame keramiek, zoals we dat hier zien.

Wat deze vaas extra bijzonder maakt, is dat zij vol-
gens fairtrade-principes is gemaakt. Dat betekent 
dat de makers een eerlijke prijs ontvangen voor 
hun werk, ze werken onder goede omstandigheden 
en worden niet uitgebuit. Door langdurige sa-
menwerkingen met ateliers in Nepal en Indonesië 
krijgen ambachtslieden  inkomenszekerheid en de 
mogelijkheid hun vakmanschap door te geven aan 
volgende generaties.

Zo is deze vaas meer dan een decoratief ob-
ject. Het is een gebruiksvoorwerp met betekenis: 
een symbool van eerlijk handeldrijven, respect 
voor vakmanschap en verbondenheid tussen men-
sen, van dorp tot dorp, over de hele wereld.
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GEDOOPT

17 januari 2026 
Jaylena Opstal

Geen toekomst zonder kleine goedheid

Op drie ochtenden gaat een ge-
spreksgroep zich verdiepen in de 
wonderlijke kracht van kleine goed-
heid. Dat geschiedt aan de hand van 
het boek met bovenstaande titel 
van Roger Burggraeve over filosoof 
Emmanuel Levinas, door te lezen 
in 'Leven en Lot’ van Vasili Grossman  en door te 
kijken naar een interview met psychiater Dirk de 
Wachter.
De Schakel, maandagen 2, 16 en 23 maart, 10.00 
uur (vooraf aanmelden).

Leerhuis: De zeven hoofddeugden

De veertigdagentijd is een tijd 
van bezinning op je eigen le-
vensstijl. In vier bijeenkomsten 
worden de zeven hoofddeugden 
besproken: wijsheid, rechtvaar-
digheid, zelfbeheersing, moed, 
geloof, hoop en liefde. Waar-

schijnlijk komen ook de zeven hoofdzonden als 
tegenhanger aan bod: hoogmoed, hebzucht, on-
kuisheid, nijd, gulzigheid, woede en luiheid. 
De Schakel, maandagen 3, 10, 17 en 24 maart, 
20.00 uur (vooraf aanmelden, hetzelfde program-
ma wordt op donderdagochtenden in Beuningen 
aangeboden).

Online: Bijbeldelen

Verdiep je in Bijbelteksten voor 
de vastenperiode. We lezen 
gedurende een uurtje een Bij-
beltekst, we staan er bij stil en 
delen onze gedachten. Aanmel-
ding door een mail te sturen naar 
info@detwaalfapostelen.nl
Digitaal van thuis uit: woensdagen 4, 11, 18 en 25 
maart, 19.30 uur.

Gespreksavond over politiek en cultuur

Rick Benjamins heeft een jaar 
geleden in Alkmaar een lezing 
gehouden over de vraag hoe de 
liberale theologie omgaat met 
ontwikkelingen in de politiek en 
cultuur. Die lezing is terug te 
lezen op www.liberaalchristen-
dom.nl. Nu komt hij in Wijchen 

bepaalde punten verhelderen en een geactuali-
seerde lezing geven. Zowel voor als na de lezing is 
er ruimte voor gesprekken.
De Schakel, donderdag 5 maart, 20.00 uur.

VORMING, OECUMENE EN SAMENLEVING Film: Le bleu du Caftan

Halim heeft samen met 
zijn vrouw Mina een tra-
ditionele kaftanwinkel in 
Marokko. Ze koesteren 
een enorme genegen-
heid voor elkaar, maar 
leven hun hele huwelijk al met een geheim. Mina’s 
ziekte en de komst van een nieuwe leerling die het 
vak wil leren, zet dit fragiele evenwicht onder druk.
De Schakel, donderdag 12 maart, 14.30 uur.

Voorstelling: De kleine goedheid

Verhalenvertelster Pauline See-
bregts vertelt op een expressieve 
wijze over (on)gewone mense-
lijke daden die hoop en inspiratie 
geven. De verhalen sluiten aan 
bij het gedachtegoed van filosoof 
Levinas en worden afgewisseld 

met livemuziek door harpiste/zangeres Jopie Jon-
kers.
De Schakel, zondag 22 maart, 15.00 uur.

Film: Intouchables

Een jonge ex-delinquent 
moet vanwege zijn uit-
kering solliciteren en is 
verrast als hij door een 
verlamde miljonair wordt aangenomen als zijn per-
soonlijke verzorger. Met enorm veel energie zet hij 
het huishouden van die rijke man op zijn kop, maar 
ook zijn eigen leven zal nooit meer hetzelfde zijn. 
De film is gebaseerd op ware gebeurtenissen.
De Schakel, donderdag 26 maart, 19.30 uur.

Meer informatie staat in het bekende ‘Blauwe 
Boekje’ www.rivierenlandoost.nl > blauwe boekje
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H. Damianus - Niftrik

VOEDSELBANK

Ook dit jaar worden er in de vastentijd weer pro-
ducten ingezameld voor de Voedselbank.
Tot aan Pasen zullen er in de Mariakapel kratjes 
klaarstaan waar u uw bijdrage  in kunt doen.
De kerkdeur is op zaterdag en zondag daarvoor ge-
opend.
Als u boodschappen doet en houdbare levensmid-
delen  voor in de eigen  voorraadkast koopt, denk 
dan ook eens aan de mensen die het minder goed 
hebben en koop wat extra’s. Dan kan de voedsel-
bank de voorraadkast ook aanvullen.
Alvast bedankt!

De contactraad

In de advent van 2024 opperde dominee Evert-Jan 
Hempenius het idee om samen met de katholieke 
geloofsgemeenschap oecumenische vespervie-
ringen te gaan starten in de protestantse kerk in 
Wamel.

De vesperviering is als het ware een avondgebed 
en biedt de bezoeker rust en bezinning. Dat idee 
werd enthousiast ontvangen door de pastoor, de 
kapelaan en ds. Wim de Koeijer.

Ook in de veertigdagentijd voor Pasen en in de ad-
vent van 2025 zijn deze oecumenische vieringen 
gezamenlijk gehouden. De voorgangers wisselden 
steeds af, dus per keer ging pastoor Titus, kape-
laan Ramesh,  dominee Wim de Koeijer of dominee 
Evert-Jan Hempenius voor.

In Leur wordt elke laatste zondag van de maand 
om 19.00 uur al bijna veertig jaar een oecumeni-
sche Open Leurdienst gehouden. Twee van die 

diensten vallen nu samen 
met de vesperviering in Wa-
mel en daarom heeft men 
gezamenlijk besloten de ves-
pervieringen te verplaatsen 
naar 19.00 uur en de Open 
Leurdiensten dus twee keer 
naar Wamel te verzetten. 
Beide vieringen schuiven we 
nu in elkaar. Een beetje rust 
en bezinning uit het avond-
gebed en extra liederen uit de Open Leurviering. 
Ook de thema’s gaan prima samen. Het beloven 
mooie vieringen te worden.  

U bent van harte welkom in  Leur elke laatste zon-
dag van de maand om 19.00 uur en op zondag 1 
maart, zondag 8 maart, zondag 15 maart, zondag 
22 maart en zondag 29 maart om 19.00 uur in de 
protestantse kerk van Wamel. 

HET GEMEENTENIEUWS - MISINTENTIES
Zoals u wellicht al hebt gemerkt, worden er geen 
kerkberichten van onze parochie meer vermeld in 
Hét Gemeentenieuws, dat wekelijks verschijnt. De 
reden hiervoor is dat er sinds dit jaar voor moet 
worden betaald en omdat het een behoorlijk tarief 
betreft, is besloten dit niet te doen. Ook het feit dat 

Sint-Joriskerk Heumen 

dit nieuwsblad niet meer huis-aan-huis wordt be-
zorgd, dat we in principe maar één keer per maand 
een viering in Heumen hebben en dat alle vieringen 
in de Apostelbode zijn vermeld, heeft bijgedragen 
aan dit besluit.

Namens de contactraad,
Edwin van Duijnhoven

             VESPERVIERINGEN EN OPEN LEURDIENSTEN GAAN SAMEN IN WAMEL
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H. Judocus - Hernen

SAMEN

Carnaval ligt inmiddels alweer lang achter ons. Na 
een sfeervolle viering, waar naast pastor Lara van 
der Zee, prins Jeroen d’n Urste en jeugdprinses 
Linda d’n Urste vooropgingen, barstte het carnaval 
los. Vier dagen hossen, springen en genieten. Vier 
dagen lang geen onderscheid in rangen en stan-
den, maar samen feesten. En dat samen, dat maakt 
carnaval zo bijzonder. Maar dat samen kunnen we 
ook vasthouden en meenemen op weg naar Pasen.
In de vastentijd kunnen we samen een stapje terug 
doen, ons bezinnen op het leven. Tot de jaren zes-
tig was de vastentijd een periode van soberheid, 
bezinning en boete. Daar hebben we met z’n al-
len in de loop van de tijd een andere betekenis aan 
gegeven. Een betekenis die beter past bij deze tijd-
geest en bij de huidige persoonlijke invulling van 
het geloof. Maar is de kracht van geloof niet het 
woordje ‘samen’? En zou het niet mooi zijn als we 
erin slagen in een tijd waarin het individu centraal 
staat weer samen vorm te geven aan deze tijd van 
bezinning? Even stilstaan, even wat minder luxe, 
samen op weg naar Pasen. Laten we de verbroe-
dering die we kennen van de carnaval meenemen 
in de vastentijd; dat maakt de vastentijd lichter en 
makkelijker te dragen. 
Om de soberheid van de vastentijd te onderbre-
ken, organiseren we onder andere in Hernen een 
vastenmaaltijd, waar mensen samenkomen om te 
genieten van een heerlijke maaltijd. Geheel belan-
geloos bereid door mensen uit onze gemeenschap 
en onze parochie. De maaltijd biedt u de gelegen-
heid mensen te ontmoeten, samen te eten en al dan 
niet uw hart te luchten.
Laten we samen op weg gaan en samen op het 
pad blijven, want alleen door samen op te trekken, 
kunnen we blijven bouwen aan een sterke gemeen-
schap waar plaats is voor iedereen.

VASTENMAALTIJD HERNEN

De jaarlijkse vastenmaaltijd in Hernen vindt dit jaar 
plaats op zondag 22 maart om 17.00 uur in de Mijl-
paal.

MISINTENTIES:

8 maart: Mina Janssen-van der Wielen, Harry en 
Ushi Kolks
Gelieve de misintenties voor  april  aan te leveren 
vóór 10 maart  bij Helmi de Wildt, Batavierenweg 10 
of via misintentiesjudocus@gmail.com

EEN KLEINE MOEITE, EEN GROOT GEBAAR
Om hulp te kunnen blijven bieden aan mensen voor 
wie het niet vanzelfsprekend is dat zij een maaltijd 
op tafel kunnen zetten, worden er in de veertigda-
gentijd kratten in de Mariakapel geplaatst.
Hierin kunnen houdbare levensmiddelen gedaan 
worden, waarna de Voedselbank Wijchen-Beu-
ningen ervoor zorgt dat deze op de goede plaats 
terechtkomen.
Breng wat extra’s mee bij het boodschappen doen.

Bedankt namens de contactraad
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H. Antonius Abt - Overasselt

VASTENACTIE IN OVERASSELT
Vastenactie zet zich in voor een wereld waarin 
iedereen een goed leven kan leiden. Daarom orga-
niseren we jaarlijks een collecte in de vastentijd. 
Voor meer informatie over het project waarvoor pa-
rochie De Twaalf Apostelen dit jaar heeft gekozen, 
verwijzen we u naar de informatie elders in dit blad.
In Overasselt wordt het bekende vastenzakje met 
de Apostelbode meegegeven. Tot en met 2024 
kwam in veel wijken een collectant bij u langs om 
het – door u gevulde – vastenzakje weer op te 
halen. Het werd echter steeds moeilijker om hier-
voor voldoende collectanten te vinden. Daarom 
verzoeken wij u vriendelijk om uw gave  te depo-
neren in de bus die hiervoor vanaf 22 maart achter 
in de kerk staat. U kunt uw bijdrage natuurlijk ook 
rechtstreeks storten op de bankrekening van de 
Vastenactie: IBAN NL21 INGB 0000 0058 50. 
Alvast heel hartelijk dank!

Contactraad H. Antonius Abt Overasselt

DE KLOKKEN VAN ONZE KERK
De recente klokkenestafette bij de herdenking van 
de watersnood bracht opnieuw het geluid en de be-
tekenis van de kerkklokken onder de aandacht. Dat 
was voor ons aanleiding om eens stil te staan bij de 
geschiedenis van de klokken van onze kerk.
In 1830 kreeg de waterstaatskerk aan de Rotse-
straat, die daar ter vervanging van de schuurkerk 
was gebouwd, twee klokken: een kleine Ave Maria-
klok en een grote luidklok, gewijd aan Sint-Antonius 
Abt. Beide klokken droegen Latijnse opschriften 
waarin hun taak werd verwoord: het luiden bij over-
lijden, het waarschuwen bij brand, het oproepen 

van de levenden en het verheerlijken van God.
In 1891 werd de parochie gesplitst. De water-
staatskerk werd afgebroken, en de klokken uit 1830 
werden overgebracht naar de nieuwe kerk aan de 
Hoogstraat in Overasselt, waar zij nog ruim een 
halve eeuw hun stem lieten horen.
Gedurende meer dan 112 jaar luidden deze klokken 
bij vreugde en verdriet, bij hoogfeesten en plechtig-
heden. Aan dat alles kwam abrupt een einde op 9 
december 1942, toen de Duitse bezetter de klokken 
roofde om ze om te smelten voor de oorlogsindu-
strie. Deze gebeurtenis maakte diepe indruk op 
pastoor Van Riel (1925–1945), die in een aangrij-
pende tekst afscheid nam van de klokken en zijn 
hoop uitsprak dat zij ooit zouden terugkeren.
Na de bevrijding bleek al snel dat de oude klokken 
definitief verloren waren gegaan, maar dankzij de 
inzet en bijdragen van parochianen konden twee 
nieuwe klokken worden besteld. Door de lange 
wachttijden bij de klokkengieterijen werden die pas 
in 1949 geleverd. Op het feest van Sint Antonius 
Abt werden zij plechtig gewijd: opnieuw een Ave 
Mariaklok en een Te Deum Laudamusklok, die drie 
dagen later in de toren werden gehangen.
Sindsdien klinken deze klokken opnieuw over 
Overasselt, als voortzetting van een eeuwenoude 
traditie en als blijvende herinnering aan verlies, 
hoop en herwonnen vrijheid.
De klokken die tijdens de watersnood van 1925–
1926 als noodklokken werden geluid, waren dus 
nog de oude klokken uit 1830 en niet de huidige 
klokken van 1949.

Contactraad H. Antonius Abt Overasselt

CARNAVAL
De carnavalsviering in de kerk van Overasselt was 
op zondag 15 februari om 11.00 uur met de carna-
valsverenigingen de Strandjutters en Luilekkerland.
Lara van der Zee was de voorganger en het Cecilia-
koor zorgde voor de muzikale omlijsting.
Jeugdprinses Marieke en Prins Erik lazen een tekst 
en de pages deden de voorbeden.
Een mooie start van carnaval.

Bron: Een eeuwfeest rond Sint Antonius Abt, 1991
Foto’s: De beide klokken bij de wijding in 1949

VASTENMAALTIJDEN OVERASSELT
In de vasten is het goed om eenvoudiger te eten én om 
meer samen te komen. Beide wordt gecombineerd in 
de vastenmaaltijden in Overasselt, op vrijdagen van 
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HOVENIERSBORREL
Op 30 januari jl. vond de jaarlijkse hoveniersborrel 
plaats, als dank aan de vrijwilligers die zich inzetten 
voor het onderhoud van en rondom onze begraaf-
plaats. Al zeker sinds pastoor Van Thiel is het een 
mooie traditie dat de hoveniers hiervoor een keer op 
de pastorie worden ontvangen. Zoals altijd was het 
ook deze keer weer een gezellige en waardevolle bij-
eenkomst.

GEBEDSINTENTIES MAART
8 maart: Jolanta Bruns-Zajac, Anny Theunissen-Ger-
rits, Thé Janssen en Cis Janssen-Daanen, Johanna 
Derks-van de Kamp, Pieta Martens-Verstegen, Piet 
van den Berg en Nellie van den Berg-Dinnissen.

22 maart: Jolanta Bruns-Zajac, Frans Remmers en 
Nelly Remmers-Bruijns, Hens Püplichuisen-Moonen, 
Anny Theunissen-Gerrits, Sjef Klabbers, Leo Huijs, 
Wout Rutten en Mien Rutten-den Brok, Norbert van 
Haren, Johanna Derks-van de Kamp, Pieta Martens-
Verstegen, Jan van Dartel en Jo van Dartel-Wintjes, 
Dorus Dinnissen en Nel Dinnissen-Hermsen, Thé 
Dinnissen en Sophie Dinnissen-Janssen, Piet van 
den Berg en Nellie van den Berg-Dinnissen, Annie 
Megens-Peeters, Gert-Jan Megens.

H. Antonius Abtkerk - Wijchen

VANUIT DE CONTACTRAAD
•  De vergadering op 29 januari begon met een 
overweging uit het nieuwe blad 'Francesco' dat 
achter in de kerk ligt. De tekst gaat over Franciscus 
als vredesstichter tussen strijdende partijen, echt 
anders dan bepaalde wereldleiders van onze tijd.
• Uiteraard is de organisatie van de afgelopen 
kerstperiode besproken. Fijn dat de kerk op be-
paalde momenten zelfs vol zat. Punten die volgend 
jaar beter moeten, zijn genoteerd.
• Nu alle koren ervaring hebben kunnen opdoen met 
de tijdelijke koortribune tegen de rechter zijmuur, is 
het tijd om de wensen voor de definitieve opstel-
ling op die plaats te inventariseren. We hopen dit 
jaar het ontwerp voor een definitieve opstelling af 
te ronden.
• Onze kerk gaat meedoen aan de voedselinzame-
ling tijdens de veertigdagentijd ten behoeve van de 
Voedselbank. Achter in de kerk en in de Mariakapel 
kan men houdbare producten achterlaten.
• Echt zorgelijk zijn de huidige vacatures in ons 
parochiebestuur en de overbelasting van ons pas-
toraal team. Er is dringend uitbreiding nodig.

Theo van der Weegen

ZAKJES VASTENACTIE
In onze geloofsgemeenschap 

worden de zakjes van de Vastenactie samen met 
deze Apostelbode bezorgd. U kunt die zakjes inle-
veren in de brievenbus van het parochiecentrum of 

in de collectebus achter in de kerk. Uiteraard kunt 
u ook per bankrekening het project in Kameroen 
steunen.

KOFFIE NA DE VIERING?
De contactraad kreeg de vraag voorgelegd of we 
wilden nagaan of er behoefte is aan koffiedrinken 
na bepaalde zondagse vieringen. En dan niet ge-
woon staand achter in de kerk, maar gemakkelijk 
zittend in het parochiecentrum. Het is de moeite 
waard om dat te gaan proberen! Voor de komende 
vier maanden willen we op de eerste zondag van de 
maand na de viering van 11.00 uur koffie en thee 
schenken in de grote zaal van het parochiecen-
trum. Dus op 1 maart, 5 april, 3 mei en 7 juni kunt 
u daar terecht. We zijn benieuwd naar de opkomst.
Een vrijwillige bijdrage wordt op prijs gesteld.

De contactraad

18.00 uur tot maximaal 20.00 uur bij priester Frits 
Hendriks in de pastorie. Een medeparochiaan kookt 
een voedzame maaltijd met een hoofdgerecht en een 
toetje. Pastor Frits dekt de grote tafel in de voorka-
mer en zo kunnen er maximaal acht mensen per keer 
mee-eten en elkaar ontmoeten. Aan het einde van de 
maaltijd gaat het spaarvarken van Antonius Abt rond, 
opdat iedereen een bijdrage aan de vastenactie kan 
doen. Opgeven voor een van de vrijdagen 13, 20 of 27 
maart kan via info@detwaalfapostelen.nl of op werk-
dagen in de ochtend via 024 641 26 27.

In de afgelopen periode is binnen de hoveniersgroep 
afscheid genomen van Thé Lamers, die zich jaren-
lang als vrijwilliger heeft ingezet. Als dank voor zijn 
betrokkenheid is hem onlangs een afscheidskaars 
aangeboden, vergezeld van een klein bloemetje.

Contactraad H. Antonius Abt
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H. Victor - Batenburg

UIT HET ARCHIEF: DIENAARS VAN GOD

Pater Gregorius ss.cc – Johannes Petrus Verdonk

Hij werd geboren te Batenburg op 10 februari 1904 
als vierde kind in een gezin van zeven kinderen (zes 
jongens en een meisje). Zijn ouders waren Francis-
cus Johannes Verdonk (1866-1933) en Johanna 
Janssen (1869-1953). Hij volgde het kleinsemi-
narie in Grave (NB) vanaf 10 september 1917 en 
het grootseminarie van 31 augustus 1924 tot 25 
juli 1930 te Valkenburg (L). Op 25 september 1925 
was hij al toegetreden tot de Congregatie der Hei-
lige Harten van Jezus en Maria in Valkenburg en 
daar werd hij priester gewijd op 25 juli 1930. Zijn 
eerste H. Mis was in zijn geboortedorp Batenburg 
in de grote Sint-Victorkerk op 3 augustus 1930. 
Tussen 1931 en 1939 was hij werkzaam in en van-
uit de communiteit te Bavel, o.a. in 'de Vestkant' 
in Breda. Vanaf 1939 werd Portugal zijn tweede 
vaderland: hij gaf zichzelf in vele volksmissies, 
droeg een groot aantal jaren verantwoordelijkheid 
als overste van zijn medebroeders en werd vooral 
bekend en geliefd als priester op wie zieken, armen 
en kleinen voortdurend een beroep konden doen. 
In 1970 werd hij in Nederland benoemd tot officier 

in de orde van Oranje-Nassau. Op 10 januari 1980 
overleed hij in Lissabon, daags daarna werd hij be-
graven op het kerkhof aldaar. Op 2 februari 1985 
werd zijn graf geopend en zijn lichamelijke resten 
werden in een kleinere kist bijgezet in de kapel van 
het kerkhof.

Hans Vermeulen

Foto:
Pater Verdonk voor/na zijn 1e H. Mis in Batenburg, omringd 

door zijn beide ouders en vier broers en zus (zijn oudere broer 
Johannes Lambertus, geboren in 1902, is maar een jaar oud 

geworden en was dus al overleden)

 
H. Antonius Abt - Nederasselt

CARNAVAL

Ook in Nederasselt is het carnavalsseizoen al be-
gonnen. Prins Geertjan en jeugdprinses Bibi gaan 
dit jaar heersen over het Wielwaoiersrijk.
Om het carnaval goed te laten beginnen, was er op 
vrijdag 13 februari om 19.00 uur een carnavals-
mis in de H. Antonius Abtkerk te Nederasselt. Deze 
viering werd voorgegaan door Lara van der Zee en 
muzikaal omlijst door  het koor Mazing Joy. 
Het was een mooie én gezellige viering samen met 
de raad van elf en het bestuur van carnavalsvereni-
ging de Wielwaoiers.

Na carnaval is er op woensdag 18 februari in Nede-
rasselt ook een Aswoensdagviering waarbij u het 
askruisje kunt ontvangen. 

Redactie: Bij het verschijnen van deze editie van 
De Apostelbode heeft de Aswoensdagviering reeds 
plaatsgevonden.
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Paschalis Baylon - Woezik

UIT DE CONTACTRAADVERGADERING

Na het openingswoord en het gedicht 'De Tijd', 
werd er van gedachten gewisseld over de laatste 
Apostelvergadering. Door een misverstand kon 
niet iedereen hierbij aanwezig zijn. 
Vanuit het team was de aankondiging over het ver-
trek van Frits wel even schrikken. We hopen dat hij 
aan kan blijven tot een opvolger gevonden is. Want 
ook nu al hebben de pastores de handen vol en we 
bespreken dan ook de mogelijkheid hoe we Lara 
(voor wat betreft Paschalis) wat werk uit handen 
kunnen nemen. Dat zien we dan bijvoorbeeld door 
het mede voorbereiden van de vieringen. 

• Op Aswoensdag is er geen viering in onze kerk. 
Op zondag 22 februari zal een askruisje worden 
uitgereikt. 
• De zakjes voor de Vastenactie worden verspreid 
met de Apostelbode in de week van 22-28 febru-
ari. Hierbij komt dan ook een bijsluiter over het doel 
van ons project.
• De vieringen in de Goede Week en met Pasen wor-
den voorbereid en zijn op de gebruikelijke tijden.

In de rondvraag wordt Maarten Laurant nog even 
bedankt voor zijn hulp bij het plaatsen van de kerst-
ster. Ook Hennie Hendriks krijgt een pluim voor zijn 
inzet en hulp bij het maken van de kerstversiering. 
En bovendien voor het maken van kerststukjes sa-
men met de tuin- en versiergroep. 

Tot slot komt Els met het voorstel voor een crea-
tieve kerstviering op 20 december van dit jaar. We 
gaan er samen over nadenken om dit een goede 
invulling te geven. Aan enthousiasme ontbreekt het 
niet.

Het vergaderschema voor het komend half jaar 
wordt vastgesteld.
Volgende vergadering 4 maart a.s. 

Namens de contactraad / José

    KERSTSTER               
	
Eind november vreesden we dat de traditie die ja-
renlang bestond niet zou kunnen worden verlengd. 
De kosten voor een hoogwerker die werd gebruikt 
om de kerstster op te hangen, waren de pan uit ge-
rezen en stonden niet in verhouding tot de tijd dat 
de kerstster zou mogen en kunnen schijnen aan 
de gevel van de Paschaliskerk. Maar gelukkig trad 
Maarten Laurant  van de gelijknamige bedrijven uit 
de Woezik naar voren en regelde een exemplaar 
waarmee het ophangen toch nog mogelijk werd. 
Een geweldige kerstster heeft in de periode rond  
Kerstmis zijn licht kunnen laten schijnen. Inventief 
en meedenkend zoals Maarten is, werd het idee 
geopperd om hiervoor een andere oplossing te be-
denken. Dit idee wordt op dit moment uitgewerkt 
en zal na voltooiing van de voorbereiding worden 
getest, waardoor het hopelijk ook in de komende 
jaren mogelijk blijft een kerstster aan de gevel van 
de Paschaliskerk te hebben!
Bedankt! 

Namens de contactraad

foto uit eigen archief nr 12-01 2022
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Krijgt u het parochieblad nog niet thuis?

Op www.detwaalfapostelen.nl/communicatie/
media/apostelbode/ kunt u de meest recente 
versie lezen of downloaden. 
Wilt u het blad per e-mail toegestuurd krijgen, 
vraag dat dan aan via apostelbode@detwaalf-
apostelen.nl.
Wilt u het blad op papier thuisbezorgd krijgen 
dan kunt u een e-mail of brief sturen naar ad-
ministratie@detwaalfapostelen.nl. Let op, als u 
buiten de parochie woont, dan moet u de porto-
kosten vergoeden. 

Onderstaande teksten worden in de regel gemaakt door de voorgangers van de uitvaarten. Indien er geen pastor bij de 
uitvaart is betrokken, is er een mogelijkheid om tekst aan te leveren die maximaal 500 tekens incl. spaties beslaat.

WIJ GEDENKEN

Adriaan Berben
* 01-08-1947               † 09-01-2026
Na een afscheidsviering in de kerk van H. Johannes 
de Doper te Balgoij op 15 januari 2026, is Adriaan 
bijgezet bij zijn ouders op het kerkhof aldaar.
Op negenjarige leeftijd ging hij naar het kleinsemi-
narie met de bedoeling dat hij priester zou worden. 
Helaas kon hij dit niet afmaken. Hij bleek toch een 
roeping te hebben. Hij ging uiteindelijk in de zorg 
werken als ziekenverzorgende en was zeer meele-
vend en sociaal voelend. Hij heeft dit ruim veertig 
jaar gedaan. Hij was ook vrijwilliger bij Pagus Bal-
goye en het Agrarisch Museum in Overasselt. 
Filmen en muziek waren hobby’s van hem. Er zijn 
kilometers film van Balgoij en van evenementen 
die hij, al dan niet op verzoek, heeft gemaakt. Hij 
volgde ook hele Kamerdebatten en had daar een 
uitgesproken mening over. 

Annie Derks-Peters
* 12-04-1938               † 23-01-2026
Na een ziekbed van enkele maanden is Annie in 
de Meander overleden. Bij de ziekenzalving was 
het duidelijk dat de dood nabij was. Ze keek met 
een zekere rust terug op haar leven, met goede en 
mindere episodes. Maar het was tijd om haar leven 

helemaal los te laten, zoals haar man Wim al tien 
jaar eerder had moeten doen. De steun van Maria 
was haar daarbij lief. Haar hele leven was zij door 
haar gebed vergezeld, dus zeker in het uur van haar 
dood. Na een korte viering in de Paschaliskerk is 
Annie begraven bij Wim in de Woezikse grond. De 
woorden van ‘Annie’s song’ klonken daarbij nog na: 
Come, let me love you. Let me give my life to you. 
Love me again.

Marie-Anne Thijssen-Verbeeten
* 08-11-1948		    † 05-02-2026
In de Antonius Abt Wijchen hebben we afscheid ge-
nomen van Marie-Anne. Ze was een sterke vrouw 
die zaak en gezin draaiende hield en ze betekende 
zoveel voor zovelen. Dat vulde de kerk met warme 
woorden en tranen. Een van de sprekers sprak over 
‘Het komt goed’, een karakteristieke uitspraak van 
haar. ‘Dat zei je niet om iets weg te wuiven. Je zei 
het omdat je het meende. Omdat je geloofde dat 
problemen er zijn om samen op te lossen. Ma-
rie-Anne, een toonbeeld van zorgzaamheid, van 
onzelfzuchtigheid, van barmhartigheid en liefde. 
Niet groot of luid, maar in alles wat je deed.’ Moge 
God alle gebeden hebben gehoord en Marie-Anne 
opnemen in zijn eeuwige liefde.
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 H. Antonius Abt | Oosterweg 2  6602 HD Wijchen 

 H. Johannes de Doper | Boomsestraat 2  
6613 AH Balgoij  

 H. Judocus | Dorpsstraat 35 6616 AE Hernen 

 H. Paschalis Baylon | Woeziksestraat 324
 6604 CC Wijchen | Tel: 024-6413232

 H. Jozef | Heumenseweg 32  6603 CZ Alverna 

 H. Anna | Dorpsstraat 48  6617 AE Bergharen 

 St.- Joris | Dorpstraat 19  6582 AL Heumen 

 H. Antonius Abt | Kerklaantje 8  6612 BB Nederasselt 

 H. Antonius Abt | Hoogstraat 9  6611 BT Overasselt 

 Oude St.- Victor | Kruisstraat 7  6634 AG Batenburg   

 H. Damianus | Kerkstraat 11  
 6606 AJ Niftrik | Tel: 06-53164226

  Pastoraal team
  Theo Lamers		       waarnemend pastoor	  024-6412627	
  Martin Claes	              			   priester   024-6412627		  martin.claes@detwaalfapostelen.nl
  Frits Hendriks	           			   priester	  06-42195922		  frits.hendriks@detwaalfapostelen.nl
  Lara van der Zee		  pastoraalwerker	  06-13659042		  lara.vanderzee@detwaalfapostelen.nl

Parochiecentrum | Oosterweg 4 | 6602 HD Wijchen
Tel: 024-6412627 | info@detwaalfapostelen.nl
Buiten de openingstijden alléén in dringende geval-
len bereikbaar via het alarmnummer 06-13934368
Rekeningnummer Parochie De Twaalf Apostelen: 
Algemeen     NL70 RABO 0135 4640 48 
Kerkbalans   NL65 RABO 0135 4634 59
Website https://detwaalfapostelen.nl/

40 DAGENTIJD

WAAROM VEERTIG DAGEN VASTEN?

Wat zegt de Bijbel over vasten?
De Bijbel noemt vasten op verschillende plaatsen een 
manier om God te zoeken. In het Oude Testament 
vasten mensen vaak in tijden van rouw, nood of be-
kering (Joël 2:12-13). In het Nieuwe Testament zien 
we Jezus zelf vasten in de woestijn voordat Hij zijn 
publieke bediening begon (Matteüs 4:1-2). Vasten 
wordt ook genoemd als een manier om gebed kracht 
bij te zetten (Handelingen 13:2-3). 

Vasten wordt in de Bijbel gezien als een daad van toe-
wijding en overgave. Het is geen doel op zich, maar 
een middel om dichter bij God te komen en Gods wil 
te zoeken.

Waarom vasten christenen in de 40 dagentijd?
Vasten is meer dan je onthouden van eten of an-
dere dagelijkse gewoonten. Het is een manier om 
ruimte te maken voor God in je leven. Theologisch 
gezien heeft vasten meerdere lagen: 
• Verootmoediging: Door te vasten erkennen we 
onze afhankelijkheid van God. 
• Herinnering aan Jezus’ lijden: Het is een periode 
waarin we stilstaan bij Jezus’ opoffering. 
• Bezinning en voorbereiding: Vasten helpt ons om 
met een schoon hart het paasfeest te vieren. 
Zoals Augustinus zei:  "Vasten reinigt de ziel, ver-
heft de geest, onderwerpt het vlees aan de geest en 
maakt het hart nederig.” 

Hoe werkt vasten?
Vasten gaat vaak hand in hand met bidden en bezin-
ning. Dit betekent dat je niet alleen iets laat, maar de 
vrijgekomen tijd en energie gebruikt om dichter tot 
God te komen. Een paar praktische stappen: 
• Begin met gebed: Vraag God om wijsheid en kracht. 
• Kies een manier van vasten: Dit kan gaan van vol-
ledige onthouding van voedsel tot het vermijden van 
specifieke activiteiten. 
• Wees consistent: Het is de volharding die je spiritu-
ele groei stimuleert. 

Creatieve vormen van vasten

Vasten kan op verschillende manieren worden inge-
vuld. Hier zijn enkele creatieve voorbeelden: 
• Vasten van kritiek: Maak er een gewoonte van om 
alleen positieve woorden te spreken.  
• Eenvoudig eten: Beperk jezelf tot eenvoudige maal-
tijden en geef het uitgespaarde geld aan een goed 
doel. 
• Digitale detox: Laat sociale media en/of streaming-
diensten tijdelijk achterwege. 
• Tijd geven: Gebruik de tijd die je bespaart om vrijwil-
ligerswerk te doen of iemand in nood te helpen. 
• Leef van genoeg: Koop alleen wat je echt nodig hebt 
en doneer de rest van je budget aan een goed doel. 
• Bewust zijn van dankbaarheid: Schrijf dagelijks drie 
dingen op waarvoor je dankbaar bent en deel dit met 
anderen.

bron: https://www.tearfund.nl/verhalen/40-dagen-tijd-waarom-
40-dagen-vasten
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vijf tips van paus leo

Na een jaar kunnen we stellen dat paus Leo wat 
minder vaak in het nieuws is dan zijn voorganger, 
maar dat hij voor velen heel aansprekend is. Zo 
kwam ik op een website tien goede voornemens te-
gen, geïnspireerd door paus Leo’s boodschap aan 
een bijeenkomst van jongeren. Vijf ervan sprongen 
er voor mij uit. Niet omdat ik ze nog nooit gehoord 
had, maar omdat ze met de woorden van de paus 
erbij zo heel logisch leken en niet moeilijk om mee 
te beginnen of mee door te gaan. En als de paus 
zegt dat het goed voor me is.

Zet je in voor echte vriendschap met Jezus in gebed

“Jezus begrijpt onze worstelingen niet alleen 
van een afstand. Hij wil juist dat wij ze aan Hem 
toevertrouwen omdat Hij van ons houdt. En dat 
vertrouwen begint wanneer we een echte relatie 
hebben. We kunnen onze problemen niet geven aan 
iemand die we nauwelijks kennen.”

Begin en eindig elke dag met Jezus

“Onze problemen aan Jezus geven is iets wat we 
kunnen doen, wat we moeten doen, keer op keer. 

Elke ochtend kunnen we Hem uitnodigen bij ons te 
zijn gedurende de dag. Elke avond kunnen we met 
Hem praten over onze dag.”

Ga regelmatig naar het sacrament van boete en verzoening

“In de biecht ontmoet Jezus ons door de priester. 
Wanneer we onze zonden eerlijk belijden en onze 
boete aannemen, geeft de priester de absolutie en 
weten we zeker dat we vergeven zijn. Dus ja, het kan 
ontmoedigend zijn wanneer we vallen. Maar richt je 
niet alleen op je zonden. Kijk naar Jezus. Vertrouw 
op zijn barmhartigheid en ga met vertrouwen naar 
Hem toe. Hij zal je altijd welkom heten thuis.”

Bid de rozenkrans om hulp en bescherming

“En vergeet ook Maria niet, de moeder van Jezus 
en onze moeder. Zij begrijpt wat wij doormaken en 
bidt voor ons. Er is een krachtige manier om haar 
hulp te vragen, en dat is door de rozenkrans te bid-
den.”

Doe mee met iets in je parochie

“Blijf verbonden met je parochie. Ga naar de zon-
dagmis. Doe mee met jeugdactiviteiten en zeg ‘ja’ 
tegen kansen, net zoals je hebt gedaan door deel te 
nemen aan deze conferentie; kansen waarin je ge-
loof kan groeien. Een geweldige manier om de Kerk 
op te bouwen is door je geloof te delen, het geloof 
aan anderen te onderwijzen, anderen te helpen die 
jou nodig hebben. Lesgeven is vaak de beste ma-
nier om ook je eigen begrip te versterken. Verdiep 
ook je gebedsleven.”
Net als bij de tien geboden en de vijf geboden van 
de kerk (voor wie ze niet kent eenvoudig op te zoe-
ken; in onze bibliotheek of op internet) is het aan 
ons wat we ermee doen. God en de paus zeggen 
dat het goed voor ons is, maar uiteindelijk is het 
onze keuze om wel of niet van het aanbod gebruik 
te maken. Als een dokter ons pillen voorschrijft, be-
palen wij nog altijd zelf of we ze innemen. 

pastor Frits Hendriks

Het volledige artikel met de tien goede voornemens van de 
paus is te lezen via www.ewtn.lc. (zoeken op 'voornemens')


